SPORT- 0B, TENNISHOTEL

Tenniskurs-Anmeldung fﬂﬂﬂfl‘lﬁﬂf

Name :

Vorname : Zi.-Nr. :

Selbsteinstufung Ihrer Spielstarke nach untenstehender Liste:

Sind Sie Mannschaftsspieler ? Z Z Welche Klasse ?
Ja Nein
Ihr Alter ? Jahre Seit wann spielen Sie Tennis ? Seit Jahren

Fur unsere Statistik: Wie sind Sie auf unser Haus gekommen?

war schonda Z Tennis-Magazin Z Tageszeitung Z
Bekannte Z DTZ Z Sonstiges:
Reisebiro Z Internet Z

Spielstarken-Einstufung:

Beurteilen Sie lhre Spielstarke nach folgenden Leistungskriterien :
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Spieler ohne jede Kenntnis.

Spieler, die begrenzte Spielerfahrung haben und in der Lage sind, den Ball Uber das Netz zu
schlagen.

Spieler, die einige Trainerstunden und etwas Spielerfahrung mit technischen Méangeln haben.

Spieler mit kontrollierten Schlédgen, die beginnen, die Bélle zu plazieren und mit Spielern gleicher
Spielstarke den Ball im Spiel halten kénnen.

Spieler, die Bélle erfolgreich plazieren und auch bei langeren Ballwechseln mithalten, die Schlage
aber nicht mehr korrekt ausfiihren. Speziell bei schnelleren Béallen verlieren sie die Kontrolle.

Spieler mit zuverlassigen Schlagen, einschlief3lich Vorhand- und Riuckhandvolley und Return, aber
mit Schwierigkeiten beim Variieren der Schlage und bei der Lange ihrer Bélle.

Spieler mit gutem und variablem Schlagrepertoire bei Vorhand-, Ruickhandvolley, Lob und
Schmetterball und Angriffsballen. Der Spieler kann den Aufschlag gezielt setzen und Druck
ins Spiel bringen.

Spieler mit Kontrolle tGber Harte und Drall der Schlage, mit guter Beinarbeit und der Fahigkeit, Lange
und Plazierung zu bestimmen und zu variieren. Der Spieler schlagt den ersten Aufschlag hart und
plaziert und verfiigt Gber einen guten und sicheren zweiten Aufschlag.

Spieler mit guter Spieltibersicht und der Fahigkeit fir rechtzeitiges Erkennen der Schlagrichtung.
Der Spieler beherrscht mehrere taktische Spielvarianten, kann direkte Gewinnpunkte erzielen

bzw. den Gegner zu Fehlern verleiten. Lobs, Stops und Halbflugballe werden sicher beherrscht und
der zweite Aufschlag wird mit unterschiedlichem Drall sicher plaziert.

Kreis- bzw. Bezirksrangliste

Regional- Verbandsrangliste



